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（公社）日本栄養士会の栄養ケア・ステーションとして認定されました

活動地域：大阪府堺市を中心に活動
活動内容：泉北周辺を中心に「地域の身近な管理栄養士」として地域の方々の食と栄養をサポート

します。NPO法人、クリニック、デイサービス、地域包括支援センター、社会福祉協
議会、訪問看護ステーションなど多職種と連携し、「食」に関する様々な課題に取り組
みます。地域のかかりつけ管理栄養士に気軽に相談ができる環境づくりを目指します。

　　　　　・訪問栄養食事指導（医療保険/介護保険：通院困難な方へ訪問し食事調整のサポート
　をします）

　　　　　・各種料理教室（生活習慣病予防、男の料理教室、食育クッキングなど）
　　　　　・栄養講座（栄養バランスの整え方、疾患ごとの食事療法、介護食、ヘルパー研修など）
　　　　　・介護予防教室の企画・運営
　　　　　・栄養相談
　　　　　・栄養補助食品の紹介

認定栄養ケア・ステーション泉北

活動地域：大阪市内（北区、淀川区、中央区、都島区、旭区、城東区、鶴見区、天王寺区、生野区、
　　　　　阿倍野区、住吉区、東住吉区、平野区）を中心に活動
活動内容：① 外来・訪問栄養指導業務(提携クリニック)
　　　　　② 薬局内栄養相談・栄養指導
　　　　　③ レシピ・献立作成
　　　　　④ セミナー・講習会への講師派遣、栄養教室の開催
　　　　　⑤ 自立支援型地域ケア会議への助言者としての参加
　　　　　⑥ 地域包括ケアシステムにかかる事業関連業務
　　　　　⑦ 栄養補助食品・介護食品の販売およびサンプル提供
　　　　　スープトニクは、健康サポート薬局を併設する認定栄養ケア・ステーションとして、地

域における健康・栄養・食事支援の拠点を目指しています。また、訪問介護事業所との
業務提携のもと、医療・介護・地域と連携し、ライフステージや疾患、生活背景に応じ
た栄養支援を行っています。日々の生活で最も大切な「食べること」を通じて、ひとり
ひとりに寄り添い、いきいきと暮らせる地域づくりに貢献してまいります。

認定栄養ケア・ステーション　スープトニク　天六店

コーナー賛助会員 PR
林兼産業株式会社　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
林兼産業株式会社は、“いつまでも健康的においしいものを食べたい ”気持ちを叶えるべく、「ま

ごころキッチン」ブランドを展開しています。嚥下調整食をはじめ、ビタミン・ミネラルを強化し
た栄養機能食品や旬の情景を描いた愛らしい和菓子など幅広い商品を取り揃えています。

」いなり足が間時や手人「」いし難が夫工の目た見「、りおてれ入を力に援支入導の食整調下嚥に特
「安定した物性（かたさ）に仕上げるのが難しい」といった現場のお悩みに寄り添います。調理の
負担を軽減する素材のご提案に加え、導入に向けた調理実習会などのサポートも行っております。
皆様が安心してご利用いただけるよう支援してまいりますので、ぜひお気軽にお問い合わせくだ
さい。


